| Ty mozesz zostat
SuperWuefista! 7

+ |l edycja konferencii
¢ hala sportowa MOSIR w Lodzi

gos¢ speclainy ¢ 19 kwietnia 2018 roku
Lucjan Btaszczyk
wielokrotny medalista Mistrzostw Europy PROGRAM
wielokrotny Mistrz Polski, olimpijczyk A e
10:00-11:00 rejestracja uczestnikow
11:00-11:10 uroczyste otwarcie konferencji
11:10-11:30 stowo o zawodowe] grze w tenista stolowego
#.' s i - sylwetka Lucjana Blaszczyka
A K - 11:30-13:30 gry i zabawy z tenisem stolowym
s O ~ - warsztaty dla dzieci

11:30-13:30 podstawowe cwiczenia i jednostki treningowe
w klubie i szkole - warsztaty dla nauczycieli,
trenerow, instruktorow

13:30-14:00 sesja zdjeciowa z Mistrzem
14:00-14:10 podsumowanie konferencji
14:10-15:00 obiad

15:00-15:30 zwiedzanie Zatoki Sportu (dla chetnych)

wiecej informacji na:

www.lodz.oupis.pl
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